
Αποτελεσματικές προτάσεις 

• Οι αποτελεσματικές, ή αλλιώς συμπερασματικές, προτάσεις είναι 

δευτερεύουσες/εξαρτημένες προτάσεις (προτάσεις δηλαδή που δεν 

μπορούν να σταθούν μόνες τους και χρειάζονται μια άλλη για να 

συμπληρωθεί το νόημα τους) που φανερώνουν το αποτέλεσμα μιας πράξης. 

Εισάγονται με τους αποτελεσματικούς συνδέσμους ώστε και που ή με 

φράσεις όπως: ώστε να, που να, με αποτέλεσμα να. 

π.χ. Έφαγε τόσο πολύ, που έσκασε. ( που έσκασε: αποτελεσματική πρόταση) 

        Τρέχω, ώστε να προλάβω το λεωφορείο. ( ώστε να προλάβω το 

λεωφορείο: αποτελεσματική πρόταση) 

 

❖ Προσοχή: Δεν πρέπει να μπερδεύω τον αποτελεσματικό σύνδεσμο 'που' με 

την αναφορική αντωνυμία 'που'. Στις αποτελεσματικές/συμπερασματικές 

προτάσεις μπορώ να αντικαθιστώ το 'που' με το 'ώστε', ενώ το αναφορικό 

'που' αντικαθίσταται με το 'ο οποίος, η οποία, το οποίο'. 

 

Παράδειγμα: Το τραγούδι αυτό μου αρέσει τόσο πολύ, που το ακούω όλη 

μέρα. ( = Το τραγούδι αυτό μου αρέσει τόσο πολύ, ώστε το ακούω όλη μέρα. 

– Εδώ έχω αποτελεσματική πρόταση.) 

 

Το τραγούδι αυτό, που μου αρέσει πολύ, το ακούω όλη μέρα. ( = Το 

τραγούδι αυτό, το οποίο μου αρέσει πολύ, το ακούω όλη μέρα. – Εδώ το 

'που' είναι αναφορικό.) 

 

Άσκηση 1: Να υπογραμμίσεις τις αποτελεσματικές προτάσεις στις παρακάτω 

προτάσεις: 

 

α. Πονούσε τόσο πολύ, ώστε δεν μπορούσε να σηκωθεί από το κρεβάτι. 

β. Η Σοφία είχε τόσο άγχος για τις εξετάσεις, που έτρεμαν τα χέρια της. 

γ. Ο Στέλιος λέει τόσα ψέματα, που κανείς πια δεν τον πιστεύει. 

δ. Ο Αντρέας, που είναι φίλος μου, μου πρότεινε να συνεργαστούμε ώστε να 

τελειώσουμε γρήγορα την εργασία για το σχολείο. 

ε. Είναι τόσο αντιπαθητικός, με αποτέλεσμα κανείς να μην τον κάνει παρέα. 

στ. Ο Ηλίας, που είναι αδερφός μου, έτρεξε τόσο γρήγορα που βγήκε πρώτος 

στον αγώνα. 

 

Άσκηση 2: Να συμπληρώσεις τις παρακάτω προτάσεις, γράφοντας μια 

αποτελεσματική πρόταση: 

 

1. Έχεις βάλει τόσο αλάτι στο φαγητό, ………………………………………………………… 

2. Έχει τόση ζέστη σήμερα, ………………………………………………………………………….. 

3. Το χωριό είναι τόσο μακριά, ……………………………………………………………………. 

4. Ο Μιχάλης έβαλε τόσα καλάθια στον αγώνα, …………………………………………. 



Υποθετικές προτάσεις 

• Οι υποθετικές προτάσεις είναι δευτερεύουσες/εξαρτημένες προτάσεις που 

φανερώνουν μια υπόθεση. Πιο συγκεκριμένα, εκφράζουν μια προϋπόθεση 

που θα πρέπει να ισχύει για να συμβεί αυτό που λέει η κυρία πρόταση. 

Εισάγονται με τον υποθετικό σύνδεσμο αν/εάν. Η υποθετική πρόταση 

λέγεται υπόθεση, η κυρία πρόταση απόδοση, ενώ η υπόθεση μαζί με την 

απόδοση αποτελούν μαζί τον υποθετικό λόγο. 

π.χ. Αν διαβάσεις πολύ, θα γράψεις καλά στο διαγώνισμα. 

            Υπόθεση.                              Απόδοση. 

            

❖ Προσοχή: Δεν πρέπει να μπερδεύουμε τις υποθετικές προτάσεις με τις 

πλαγιές ερωτηματικές που εισάγονται με το αν/εάν.  ( Θυμόμαστε ότι 

πλαγιές ερωτηματικές είναι οι προτάσεις που μεταφέρουν τα λόγια 

κάποιου). Οι πλαγιές ερωτηματικές δεν χωρίζονται με κόμμα από την κυρία 

πρόταση. Επίσης, πριν από την πλαγιά ερωτηματική υπάρχουν ρήματα 

όπως: ρωτώ, λέω, απορώ, σκέφτομαι, ξέρω, αγνοώ, μαθαίνω κ.α. 

π.χ. Ο δάσκαλος ρώτησε αν έχουμε διαβάσει. ( πλάγια ερωτηματική) 

       Αν δεν ρωτήσεις, δεν θα μάθεις. ( υποθετική πρόταση) 

 

Άσκηση 1: Να υπογραμμίσεις τις υποθετικές προτάσεις στους παρακάτω 

υποθετικούς λόγους: 

α. Αν έχεις εμπιστοσύνη στον εαυτό σου, μην φοβάσαι τίποτα.      

β. Η εκδρομή θα αναβληθεί εάν δεν υπάρχει μεγάλη συμμετοχή. 

γ. Αν τρως τόσο πολύ το βράδυ, θα παχύνεις. 

δ. Αν συνεχιστεί η κακοκαιρία, δεν θα μας φτάσει το πετρέλαιο. 

ε. Μη μιλήσεις αν δεν πάρεις πρώτα την άδεια.                                     

 

Άσκηση 2: Στις παρακάτω προτάσεις να υπογραμμίσεις τις υποθετικές 

προτάσεις που εισάγονται με το αν και να κυκλώσεις τις πλάγιες ερωτηματικές 

που εισάγονται με το αν. 

α. Ξέρεις αν θα αργήσουν να έρθουν; 

β. Θα μείνεις χωρίς χρήματα αν ξοδεύεις αλόγιστα.     

γ. Μην το αγοράσεις αν δεν σου αρέσει. 

δ. Δεν μου απάντησαν αν θα έρθουν στην εκδρομή. 

ε. Αμφιβάλλω αν κατάλαβε τι έγινε. 

 



Άσκηση 3: Να συμπληρώσεις την υπόθεση ή την απόδοση στους παρακάτω 

υποθετικούς λόγους: 

 

1. Αν βρέχει αύριο, ……………………………………………………………………………………………. 

2. ………………………………………………………………………………, αν είσαι κουρασμένος. 

3. ………………………………………………………………………………, θα σε βοηθήσω εγώ. 

4. Θα πετύχεις τον στόχο σου, ………………………………………………………………………….. 

 

                           

 

 

  

               


